14.06. bis Sonntag, 18.06.23 


Die Qualität unserer kôstlichen Datteln 


Datteln sind die grof$e Spezialität von Orkos seit nunmehr über 30 Jahren und allesamt folgen- 
den Kriterien entsprechend: 
Keine synthetischen Dünger und Pestizide. 
Keine künstliche Reifung: die Datteln reifen und trocknen natürlich am Baum. 
Keine Insektenbekämpfung durch Gas oder Erhitzen (Methoden, die selbst bei Bio-Datteln 
üblich sind). 
Kein Waschen oder Eintauchen. 
Keine hygrometrische Behandlung, die gewôhnlicherweise zum Weichmachen des 
Fruchtfleischs eingesetzt wird. 
Keine Glukosebäder, eine Methode, die generell zur Veränderung der Textur angewendet wird 
und den Datteln ein verführerisches Auferes verleihen sollen. 

Datteln sind eine Kôstlichkeit, die gleichzeitig SAM lecker und sehr gesund ist. 
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Se an 64 60 21 21 ((Mi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
É Mail bestellservice@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 


Us Unseï Nchenanpet: 


ANANAS CAYENNE 
AUS KAMERUN 


Vollreif geerntet für vollen Geschmack. 


608 CHERE 


ab 12kg: 11,85 CHF/kg 


-21% 

ab 8 kg: 12,65 CHF/kg 
- 10% 

ab 4 kg: 14,40 CHF/kg 


AUS SPANIEN 
Sehr reif verzehrt erinnert sie an kôstliches 
Fruchtpüree. 

2 B 


- 27% 
ab6kg : 11,50 CHF/kg 


- 13% 
ab 3 kg : 13,70 CHF/kg 


Ruclt PL LAC 18,45 CHFIkg 


ROTE KIRSCHE AUS SPANIEN 


Ja, die Kirschsaison hat in Spanien bereits begonnen! 
Wir bitten unseren Erzeuger, die Kirschen in voller 
Reife zu pflücken, um Dir die schmackhaftesten 
Früchte anbieten zu kônnen! 


6,65 CHF/125g 


«. 


Heidelbeere 


Das Hochlandaroma... 


9,70 CHF/kg 


Melone Canari 
Weifes, sûüRes Fruchtfleisch, 


himnlisch duftend. 


Gemise 


Landesfrüchte und -gemüse 


13,6 CHE/kg Landesfrüchte 
Land  Einzelpreis 
Aprikose Esp P 1330/g 
Heidelbeere 125 Esp S 6G65/st. 


Kirsche rot 
Melone Canari 


Esp S 1845/kg 
Esp P 970/kg 


sy 


p 4 


Banane Canaries 


Reichhaltiger, ausgeprâägter Geschmack. 


13,30 CHF/kg 


Aprikose 
Reifes, zartes und duftendes 
Fruchtfleisch .. ein wahrer 


Genuss! 
Land  Einzelprei 
Bengkoang Tha P 1985/kg 
Eiskraut 250g Esp P  820/5t. e 
Fendhel lo s 4u Kokl Preissenkungen 
Gurke glatt, lang Esp $ 1175/kg Land  Einzelpreis ul Es TEE 
Ingwer Per $ 1535/kg Kohlrabi grün Fra s 455. Aprikose térofkg 13,30/kg 
Karotte Fra $ 1200kg Kohlrabi violett Fra s 455. Cherimoya : 16,20/kg 
Kartoffel Fra s 93049 7. : 
Knoblauch Esp s 1505/g Pier d HE 
Kurkuma Per s 1715/g Kirsche rot ÿ 28,45/kg 
SüBkartoffel rosa Esp P 1015/g 
Topinambur Fra S 1040/g 
_ re 14,00 CHFkg 4,25 CHFh. 
Zwiebel gelb Fra $ 1170/4g Frische Algen # 
Land  Einzelprei 
Alge fr.Ramallo 250g Esp P 1075/5t. 
mr é à 
Fenchel Kohlrabi violett 
lune Knackig und schôn süf. 
aromatisch. 


Exotische Früchte (2:27 415. 8) 


13,65 CHF/kg 


Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Ananas Cayenne Camp 1605/kg 1525/kg ab 6kg 
Ananas Que. Victoria  Tha P 2070/kg 1967/kg ab 6kg 
Apfelbanane Nam Wah Tha P 2135/%kg 2028/kg ob 4kg 


Avocado Hass 
Avocado Hass klein 
Avocado Lamb-Hass 


Esp P 1970/4g 1872/kg ab 4kg 
Esp P 1735/kg 1648/kg ab 4kg 
Esp P 1745/kg 1658/kg ab 4kg 


B C . Banane Apfel Camp 1620/kg 1539/kg ab 4kg 
anane Canaries Banane Canaria Esp P 1365/kg 1297/kg ab 5kg 
Pralle Cavendish-Bananensorte. Banane Feige-Apfel Camp 162049 15399 ob 4kg 


15,90 CHF/kg 


Banane Planta 
Banane Poyo 
Banane Rosa 


Camp 1590/%g 1511/kg ab 4kg 
Equ s 1150/kg 
Camp 1630/kg 1549/kg ab 4kg 


, Drachentrucht weil Tha P 2395/%kg 2275/kg ab 3kg 
> Drups des Ülpalme Camp 2065/kg 1962/kg ab 1kg 
Duku Langsat Tha P 2470/kg 2347/kg ab 2kg 
Durian M-Thong 500g  Tha p 50o0/st. 47,50/5t. ab 45t. 
al Grenadille süB Per p 2515%kg 2389/kg ab 3kg 
Kakaoschote Camp 1805/%g 17,15/kg ab 2kg 
Kokosnuss reif Camp 1560/k9 1482/kg ab 4kg 
Banane Planta Mango Ataulfo Mex p 2305/kg 21,90/kg ab 4kg 
NOTE ie 5e Mango Hayden Mex P 2260/kg 21,47/kg ab 4kg 
RE Konfitüren- Mango Kent Per P 239549 2275/kg ab 4kg 
‘ Mango Smaragd Camp 2130/kg 2024/kg ab 4kg . 
1745 CHEIkg aracuja Camp 256049 24329 ab kg Heïlpflanzen 

Pagode Light Tha P 227049 21579 ab 4ky Ne PRE 

Palmnektar 450ml  Thap 1420/5. 1349/S:. ab4St. Johannisbrot 250g Esp P 495/t  470/Stab 121. 

Papaya Spanien Esp P 1580/4g 1501/kg ob4kg Kass.Fistu.gesc.220g  Ind P 12855 1221/Stab 105. 

Passionsfrucht Camp 212049 2014/kg ab3kg Kassia Fist. Stange Ind P 2555/kg 2427/kg ab 3kg 

Safu Camp 24%5/kg 2304/kg ob3kg Tamarinde sauer Per P 2480/kg 2356/kg ab 2kg 


Tamarinde süB 1kg Tha P 2870/kg 27,27/kg ob 3kg 


Avocado Lamb-Hass 


Leicht zu schälen, entfaltet sie ihren 
auBergewôhnlich reichen Geschmack und 
ihre cremige Textur. 


22,70 CHFlkg 


23,95 CHF/kg 


25,15 CHF/kg 


Grenadille 


Ein knuspriges Herz mit 


Drachenfrucht weiB 


Schmelzendes Fruchtfleisch 


Kokosnuss Pagode Light 
Exquisiter Saft umhüllt von 


zartem Fruchtfleisch. und feiner Geschmack. 


blumigem Aroma…. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 
4 abhängig. 


21,30 CHF/Rkg 50,00 CHF/500g 


Mango Smaragd Durian Morn Thong geschält 
Cremiges Fruchtfleisch mit intensivem 


Eine ROeS VAOnense tu Aroma und faszinierendem Geschmack! 


intensivem Geschmack. 


2,07 CHF/100g 24,25 CHF/kg 


Drups der Olpalme Safu 
Frucht einer der vielen Palmensorten. Wildfrucht mit einem Geschmack 


zwischen Olive und Avocado. 
CNE 23,20 CHF/k 
> 4 


. Mangostane 
Maracuja gelb Kleine weiBe Schnitze mit 


Wahrhaft natürlicher Tropensaft. VARICES Eee 


Ôlfrüchte, Algen, Sonstiges Macadamia in der Schale 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel feinschalig 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 

Ira P 2210/4g 21,00/kg ob 5kg 
Cat P 1765/%kg 1677/kg ab 5kg 
Mex P 2180/kg 2071/kg ab 5kg 
lra P 3355%g 31,87/kg ob 3kg 
Esp P 269049 2556/kg ab 5kg 
Esp P 306049 2907/kg ab 5kg 
Fra P 2690/5t. 

Esp P 1705/4g 1620/kg ob 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss ges.viol.1kg 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch.500g 
Kenari gesch. 250g 
Kürbiskerne 250g 
Mandel ges.Tuono500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pinienkern 1kg 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
lra P 1600/5t. 1520/5t. ab 45t. 
Ind p 2415/st. 2294/5t. ab 45t. 
Ind P 25505. 2423/St. ab 45t. 
Per p 32105. 3050/St. ab 35t. 
lra P 1265/5t. 1202/5t. ab 65t. 
Cat p 15205. 1444/St. ab 45. 
Ind p 1360/5t. 1299/5t. ab 85t. 
Ira P 890/5t.  B46/St. ab 65. 
Ma P 1765/5. 1677/5t. ab 45t. 
Per P 1205/5. 11,45/5t. ab 85. 
Esp P 7560/st. 71,82/St. ab 25t. 
Esp P 30205. 2869/St. ab 45t. 
Bul S 815/%t.  774/St. ab 65t. 


Zederkern 250g Rus P 1660/5t. 1577/St. ab 45t. 
Trockenalgen 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 

einheit 
Dulse 100g Fra P 1125/5t. 1069/Stab 1051. 
Kombu royal 100g Fra P 1260/5t. 11,97/Stab 1051. 
Wakame 100g Fra P 1400/5. 1330/Stab 1051. 
e 

Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 23155. 21,99/St. ab 6St. 
Esp P 19155. 1819/St. ab 6St. 


Die harte Schale verbirgt eine 


Kostbarkeit. 


Chiasamen 250g 
Hanfsamen 250g 
Kichererbsen 500g 
Kürbiskerne 250g 
Leinsamen braun 250g 
Linsen grün 500g 
Sesam 500g 

Sonnenbl. gesch.500g 


Land 


Arg P 
Fra P 
Esp P 
lra P 
Pol P 
Fra P 
Eth P 
Bul $ 


Einzelpreis 


1040/st. 
630/st. 
635/5t. 
890/st. 
Qopst. 
TT5St. 
850/st. 
815/5t. 


Testset und Pack 


Testset Datteln 
Tesiset getr.Früchte 
Testset Nüsse 
Tropentr.-Paket 4kg 
Tropenfr.Paket 8kg 
ZFR:Pack français 3k 
ZFR:Pack français 6k 


Land 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


= 


Einzelprei 


P 2940/5t. 
P 2945/5t. 
P 2690/5t. 
P 5570/St. 
Pl1630/5t. 
P 453545. 
P 900051. 


21,80 CHF/kg 


RU 


à 


Cashewnüsse, ein ganz 
schônes Stück Arbeit! 


Le 


Die Cashewnuss ist wegen ihrer biegsamen und 
widerstandsfähigen Schale schwer zu ôffnen. 
Zudem enthält sie eine ätzende Flüssigkeit, die 
sich bei unachtsamer Handhabe auf der Nuss 
verteilt und diese unverzehrbar macht. Orkos 
setzt keine Dampf- oder Heifôlbäder ein, wie 
das üblicherweise zur Härtung der Flüssigkeit 
gemacht wird, sondern verwendet ein speziell 
für diesen Zweck von Hand gefertigtes Gerät, 
das die Schale anschneidet, ohne dass sich die 
Flüssigkeit verteilen kann. In diesem Stadium 
ist die Cashewnuss mit einem feinen rosa 
Häutchen bedeckt, das ihr ein leicht würziges 
Aroma verleiht. Für diejenigen, die die Nuss 
lieber ohne das Häutchen verzehren, bietet 
Orkos auch Cashews ohne Haut an. Um diese 
zu entfernen, ohne Reibungstechniken 
einzusetzen, die ein übermäfiges Trocknen 
erfordern, werden die Nüsse einzeln von Hand 
enthäutet: Die Orkos-Cashewnuss, wenig 
getrocknet und nicht erhitzt, bietet daher ein 
authentisches Aroma und voll erhaltene 
Nährstoffe. 


13,00 CHF/500g Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 
= 24,45 CHF/kg 


2775 CHF/kg 


Dattel Zahidi 
. Eine feste Dattel mit 
Dattel Sukkari Lavendelhonig Maronenkuchenaroma. 
: : Lavendelhonig wird von allen . . 
AuBergewôhnlich süfs, geschätzt, dank seines zarten und Honige im Glas 
ein reiner Genuss. leicht fruchtigen Aromas. CR en 
10,10 CH F/500g Blüten Esp P 1300/5. 1235/St. ab ést. 
ne Eiche Esp p 1350/5t. 1283/5t. ab 65t. 
Gebirge Esp p 1300/5t. 1235/5t. ab 65t. 
Wabenprodukte Heide Esp P 1425/51. 1259/91. ob 6st. 
Musee LT Lavendel Esp P 1300/st. 1235/5t. ab 65t. 
Gelee royale 25g Esp P 199551. ss Mandelbaum Esp P 1305/5t. 1240/St. ab 65t. 
Rohpropolis 15g Esp P Tao. Feige Honig getrocknet Mispel Honig Esp P 1320 125451 obést 
Sie trocknete am Baum, eine wahre Rosmarin Honig Esp P 1305/5t. 1240/St. ab 65t. 
Pollen Delikatesse! Thymian Esp p 1305/5t. 1240/5t. ab ést. 
Land Einzelprei Trockentrüchte Wald flüssig Esp P 1300/5t. 1235/5t. ab 651. 
Pollen Spanien 2259 Esp p 138051. Land Einzelpreis. MS Litrone Esp P 1300/st. 1235/5t. ab 651. 
Pollen Spanien 450g Esp P 2760st. Ananos getr. 250g Camp 11155 10596 ab st PR NS MERS 
e Aprik. kernlos 250g  Tur p 875/s. 831/5t. ab 85t. 
Wabenhonige Ewelpr Banane G.Michel 250g Camp 875/5.  831/St. ab 85t. Datteln Hoi Von 
Banane Planta 250g Camp 8655.  822/St. ab 85t. einheit 
Eiche Wabe 250g Esp P 980 Feige Granillo 500g Esp P 910 Bé5/Stob 1051. Bahri tendre tra P 2745%g 2745/kg ob 4kg 
Heide Wabe 250g Esp P Gaoysi. Feige Honig kg Esp P 1010/St.  960/Stab 1051. Barhi Iran kg lra p 27501. 2613/51. ab 51. 
Orange Wabe 250g Esp P &aoyst. Feige Persien 500g ra P 1385/5t. 1316/Stob 105. Deglet-N. Rispe 1kg  Tun P 2255/51 2255/. ab 551. 
Thymian Wabe 250g Esp P 875: Feige w. C. dama %k Esp P 10255. 9Z4Stobiox.  Deglet-Noordry 1k ra p 22505. 2138/51 abs. 
Goji-Beere 250g Chi p 156581 14871 ob8s. Malawi Cal P 32204g 3220/%g ob 5ky 
Jackfrucht getr.100g Camp 95/5  565/5t. ab4st. Helali Tkg lra p 2965/81. 2965/St. ab 51. 
Johannisbrot 250g Esp P 495/5t.  470/Stab 195t. Helali tendre tra P 2830/k9 28309 ab 5kg 
Jujube getr. 225g Esp p 12751. 1211/51. ob 55t. Khasoui 1kg lra P 2710/st. 27,10/St. ob 55t. 
Sonstiges Kakao fermentier.250  Ind p 1075/5t. 1021/5t. ab 4st. Mabroom kg Ara p 2710. 2575/St abs. 
Land  Einzelpreis. Kakaobohne getr.200g Camp 8455.  803/St. ab 55t. Medjoo! Jumbo 1kg Cal P 3620/81. 3620/Si. ossi. 
a Fa Que Kakaotraube gtr.200g Camp 80/5. B4é/St. ab 8st. Medjool krstall kg Cal p 33355. 3335/St. ab 551. 
re Chi 700. Kaki getrocknet 200g Esp P 1470991. 1397/S1. ob 65t. Modjool rustikal 1kg lra P 2685/5t. 2685/St. ab 5St. 
Nussknocker Würfel EF 5 Kokos jung getr.100g ThaP 60/5. 618/Stab 1051. Medjool soft Likôr Cal P 3650/st. 3468/St. ob 551. 
ussKnacKker WurTte ra )95/St. ñ 
; Longan getroc. 100g  Thap 62051 589 obést. Mozafati soft 1kg Ira P 2620/5t. 2620/St. ab 5St. 
Kôrperpflege Mango Smaragd 250g Camp 1295451. 1230/St. ab 85t. Piarom 1kg ra P 29004 2900/kg ob 5kg 
Land  Einzelpri Maulbeeren w. 250g  lra p 109575. 1040/Stob 105. Saffawi 1kg Ara P 2880/5t. 2880/5t. ab 5st. 
Aloe Vera Blaït Esp P 134519 Papaya Solo 250g Camp 1135/5t. 1078/St. ab 4st. Sayer 1kg lra p 2380/St 2380/St ab St. 
Ghossul fein 500g Mar  &os Rosine braun 500g ra P 12751. 121/St.ob4st  SEUE kg Ara P 3lo0/st. 31,90/St. ab 55t 
Ghossul grob kg Mar 16750 Rosine Moscatel 500g Esp P 12305: Tléns bas Shahani kg lra p 2280/5t. 21,66/51. ab 55! 
Tonerde g.illite 300 Fra p Ziss. Rosine sch. Shani %%k ra P 1215/5t. 11,54/St. ab 45t. Sukkari 1kg Ara P 2775/5t. 2636/S1. ab 55. 
Tonerde grob grün Fra P 1350. Tamarinde sauer Per P 24804 2356/kg ob 2kg Testset Datieln Fra p 2940/st 
Tube Ton.Illite 150g Fra 545%. Tamarinde süB 1kg  Tha P 287049 27,27/kg ab 3kg Zahidi kg la p 24455. 2445/5. ab 551. 


Tube Ton.Ilite 400g Fra 1315 Testset getr.Früchte Fra P 2945. Mindesthestellmenge: 1 kg 


Tomate geir. 250g Esp P 133575. 1268/St. ab 45. 


1735 CHFlkg a 
: Ke 16,20 CHE/kg 


Avocado Hass klein 
Eine kleine Avocado mit buttrigem 
Fruchtfleisch. 


19,85 CHF/kg 


BANANE APFEL UND FEIGE-APFEL 


Diese beiden Mini-Bananen aus Kamerun haben einen 
angenehm zitronigen Geschmack. Man erkennt die Feige- 
Apfel-Banane an ihrem gleichmäfiig runden Profil, die 
Apfelbanane hat dagegen eher hervortretende Kanten. 


Bengkoang Genie’ diese beiden Bananensorten ruhig auch mit 
Ein knackiges, süBes und saftiges schwarz gepunkteter Schale. Ihr Aroma ist dann am 
Gemüse. intensivsten. 


21,35 CHF/kg 20,70 CHF/ke 1 8, 05 CHF/kg 


Ananas Queen Victoria Kakaoschote 


Apfelbanane Nam Wah Einfach ein Konzentrat des 
Eine Neuheit! Mit weicher Genusses. 
Schale und kôstlichem Inneren. 


Schokolade im Urzustand. 


BESTELLUNGEN | LIEFERUNG | BANK | ORKOS@KATALOG 


E-Mail: bestellservice@orkos.com Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 

Tel: +33 (001 646021 21 \Standardpauschale 16,45 CHF De NE OX de cn 
HÉtWoch DIS Donnerstag: IS ñ Ê] , 

Uhr; Freitag bis Dieusig 1 6 bis 19 Uhr) Postpauschale 18,25 CHF repas Re rl werden |bestellservice@orkos.com 

Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 26,25 CHF 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

S Folgende Produkte künnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie und Sesam. 


